
Das Yoga der Synthese
Sonntag, 18. September

14.00 – 16.00 Uhr

am Yoga Festival Bern
in der Heitere Fahne, Dorfstrasse 22/24, 3084 Wabern

Mantrasingen, Pranayama, Asanas, Selbstbefragung und  
Kontemplation über die Selbstlosigkeit ermöglichen eine  

innere Reise zum universellen Selbst.

www.yogafestivalbern.ch

Yoga Clasico
Bern – Switzerland

info@yogaclasico.ch 
www.yogaclasico.ch


