
 Vollmond-Yoga 2016
Sa.	 21.	Mai	 Altenbergsteg	 21:00 – 22.30
Mo.	20.	Juni	 Grosse Schanze	 21:30 – 23.00
Mi.	20.	Juli	 Bundesplatz	 21:00 – 22.30
Do.	18.	Aug.	 Münsterplattform	20.30 – 22.00
Fr.	16.	Sept.	 Europaplatz	 19:30 – 21.00

Nimm einfach deine Yoga Matte mit!
Das Vollmond Yoga ist gratis. Mehr infos unter:  
facebook/yogaclasicosivananda

Haus der Religionen

Sivananda Yoga Bern
www.yogaclasico.ch / www.sivananda.eu


